Liebe A

Bitte lesen Sie folgende Gebrauchsanweisung aufmerksam, weil sie
wichtige Informationen dariiber enthdilt, was Sie bei der Anwendung
dieses Medizinproduktes beachten sollen. Heben Sie diese Gebrauchs-
anweisung auf, vielleicht méchten Sie diese spdter nochmals lesen.
Wenden Sie sich bei Fragen bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

EtoPril® - Gebrauchsanweisung

Bestandteile

Dimeticon und Cyclomethicon 5.

Die farb- und geruchlose Lésung enthélt keine weiteren Substanzen wie

z.B. Fette, tierische Produkte, Konservierungsstoffe oder chemisch wir-

kende Insektizide.

Produktinformationen

Etopril enthélt als Wirkstoff Dimeticon, das aufgrund seiner speziellen

Eigenschaften gegen Kopflause besonders wirksam ist, sowie als Wirk-

stofftrager Cyclomethicon.

Beide Substanzen sind Silikone, die bei Pflegeprodukten (z.B. Cremes,

Shampoos, Lippenstiften) oft zur Verbesserung der Konsistenz oder zum

Schutz vor hautirritierenden Stoffen (z.B. im Haushalt) verwendet wer-

den.

Etopril wirkt daher nicht auf chemischem Wege, sondern bewirkt durch

einen einfachen physikalischen Vorgang ein ungiftiges Abtéten von

Kopfldusen und Nissen. Dabei lagert sich das Dimeticon nach Verfliich-

tigung des Cyclomethicons sowohl auf den Lausen und Nissen als auch

in ihren Atmungséffnungen ab. Hierdurch werden Atmung und Was-

serhaushalt der Parasiten so stark gestort, dass sie nicht mehr tiberle-

ben kénnen.

Was Sie liber Kopflause wissen sollten

= Unsere Lauseart lebt nur auf Menschen und kann jeden befallen, egal
ob das Haar sauber oder schmutzig ist. Kopflduse leben nahe der
Kopfhaut, denn sie miissen mehrmals taglich Blut saugen, um sich zu
erndhren. Dabei kann an den Einstichstellen starker Juckreiz entste-
hen.

= Da Kopflduse nicht springen, fliegen oder schwimmen kénnen, erfolgt
die Ubertragung fast ausschlieBlich durch direkten Kontakt von Kopf
zu Kopf und nur selten durch gemeinsam benutzte Gegenstande (z.B.
Mitzen). Deshalb finden sich Lause haufig auf den Képfen von Kin-
dern und Personen, die in engem Kontakt mit Kindern stehen. Um
eine Wiederansteckung zu verhindern, miissen daher immer auch alle
Familienmitglieder kontrolliert und bei nachgewiesenem Befall eben-
falls behandelt werden.

in, lieber A der!

Kopflduse sind je nach Alter unterschiedlich grof3 und kénnen zwi-
schen 1/72mm und 3mm lang sein (d. h. von der GréRBe eines gedruck-
ten Punktes bis zur GroB3e eines Sesamkorns). Kopflause sind oft
schwer zu entdecken, da sie ihre Farbe ihrer Umgebung anpassen.

Die weibliche Laus heftet pro Tag zwischen 3 und 5 Eier (Nissen) an die
Haare nahe der Kopfhaut, aus denen nach 7 Tagen eine neue Lausege-
neration schliipft. Deshalb sollte nach der Erstbehandlung unbedingt
eine Wiederholungsbehandlung nach 7 Tagen erfolgen, um die Ent-
wicklung einer neuen Lausegeneration zu verhindern.

Anwendung von EtoPril

Etopril ist flir Erwachsene und Kinder ab einem Alter von 6 Monaten
sowie in der Schwangerschaft und in der Stillzeit geeignet.

Falls bei einem Familienmitglied lebende Léduse festgestellt werden, soll-
ten auch alle anderen Familienmitglieder auf Lause tiberprift und alle
Personen, bei denen lebende Lause gefunden werden, gleichzeitig mit-
behandelt werden.

Damit Etopril optimal wirken kann, ist es wichtig, dass Sie die nachfol-
genden Anwendungshinweise beachten.

Dabei hangt die ausreichende Menge u.a. von der Art und Lange der
Haare ab. Als Orientierungswert werden z.B. bei 10cm langem, glattem
und feinem Haar etwa 25 ml Etopril benétigt. Wann die Menge ausrei-
chend ist, konnen Sie leicht im Verlauf der Anwendung feststellen.

= Geben Sie die Losung portionsweise auf das TROCKENE HAAR im
Kopf und Nackenbereich.

= Verteilen Sie die L6sung dann mit den Fingerspitzen bis alle
behaarten Teile des Kopfes gleichmafig bedeckt sind.

= Geben Sie dann weitere Portionen auf die Haare. Massieren Sie die
Losung danach ausgehend von den Haarwurzeln bis zu den Haar-
spitzen in die Haare ein, so dass sie deutlich ,feucht” aussehen.

= Eine ausreichende Menge an Etopril erkennen Sie am besten beim
Durchkdmmen des Haares mit einem normalen Kamm, was auch
beilangem Haar ganz leicht und ohne ,Ziepen” méglich ist.
Hierbei ist dann am Steg des Kammes, von dem die Zahne abge-
hen, deutlich die Losung zu sehen.
Kamm und Hénde lassen sich einfach mit Seife/Flussigseife von
Etopril reinigen.

= Lassen Sie das Haar natirlich und ohne Benutzung eines Féhns
trocknen. Wéahrend dieser Zeit empfiehlt es sich bei langen Haaren,
wie auch sonst bei nassen Haaren, die Kleidung durch ein Hand-
tuch zu schitzen. Dies gilt auch fur Bettwasche, wenn die

Haare noch deutlich feucht sind. Kommt Etopril z.B. mit der
Kleidung oder Bettwasche in Kontakt, so hinterlasst es keine
bleibenden Flecken.

= Lassen Sie Etopril moglichst 8 Stunden oder Giber Nacht einwirken.

= Waschen Sie erst danach lhr Haar mit Ihrem tiblichen normalen
Shampoo aus.

= Es ist wichtig, dass Sie die Anwendung von Etopril unbedingt
nach 7 Tagen wiederholen, das heiflt am gleichen Wochentag wie
die erste Anwendung. Hierdurch stellen Sie sicher, dass auch eine
etwaige neue Lausegeneration beseitigt wird. Denn ohne diese
2.Anwendung konnte der Lausebefall erneut auftreten.
Wichtig: Notieren Sie das Datum der Anwendungswiederholung
auf dem Umkarton!

Mégliche Nebenwirkungen

Bei der Anwendung von Etopril Lésung kdnnen leichte Hautreizungen
auftreten. Manchmal kann die Anwendung zu Schuppenbildung auf der
Kopfhaut, Juckreiz und Irritationen im Augenbereich fiihren.

In seltenen Fallen kann es zu zeitlich begrenztem Haarausfall kommen.
Anwendungsbeschrankungen

Warnhinweis:

Halten Sie das Haar wiahrend der gesamten Anwendungsdauer
von Etopril von Ziindquellen fern, insb dere von offenen
Flammen und brennenden Zigaretten. Das mit Etopril behan-
delte Haar kann verstarkt brennen, wenn es sich entziindet.

Bei Kindern unter 6 Monaten darf Etopril nur unter arztlicher Aufsicht
angewendet werden.

Etopril ist nur zur duBerlichen Anwendung auf dem Kopf bestimmt.
Wenn die L6sung dennoch versehentlich eingenommen wurde, halten
Sie bitte umgehend Riicksprache mit einem Arzt. Nehmen Sie dazu auch
die Packung mit.

Haltbarkeit und Aufbewahrung

Etopril ist fur Kinder unzugénglich aufzubewahren.

Die Flasche ist verschlossen im Umkarton und nicht tiber 25°C zu lagern.
Sie diirfen das Produkt nach dem auf der Packung angegebenen Ver-
fallsdatum, das hinter dem Symbol 2 aufgedruckt ist, nicht mehr anwen-
den.

Beachten Sie bitte, dass Etopril bei versehentlichem Verschiitten eine
Rutschgefahr darstellen kann. Meist reicht die Reinigung der Stellen mit
einem trockenen Papiertuch.

Packungsgrof3en

Flasche mit 50ml und 100 ml.

Eventuell sind nicht alle Packungsgréen im Verkehr.

Hersteller

Thornton & Ross Ireland Ltd., 4045 Kingswood Road, Citywest Business
Campus, Co. 24, Republic of Ireland.

Vertrieb in der Bundesrepublik Deutschland

Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel

SudbrackstraBe 56, 33611 Bielefeld

Telefon: +49 (0)521 8808 05

Telefax: +49 (0)521 8808 334

E-Mail: info@wolff-arzneimittel.de

Offentliche Informationen iiber Kopfliuse

Etopril darf nicht angewendet werden, wenn eine Uberempfindlichkeit
oder Allergie gegen einen der beiden Bestandteile bekannt ist oder die
Haut verletzt ist.

Natdrlich sollten Sie das Préparat auch dann nicht mehr anwenden,
wenn wéhrend der ersten Anwendung allergische Reaktionen (Hautaus-
schlag) oder starke Hautreaktionen auftreten.

Waschen Sie dann bitte die Losung sorgféaltig mit einem Shampoo aus
und wenden Sie sich an einen Arzt.

Etopril soll nicht in Kontakt mit den Augen gebracht werden, da Reizun-
gen entstehen kdénnen.

Sollte dies dennoch versehentlich geschehen, sind die Augen mit viel
Wasser auszusplilen. Falls die Reizungen ldnger bestehen bleiben, wen-
den Sie sich bitte an einen Arzt oder Augenarzt.

Bei der Bundeszentrale fiir gesundheitliche Aufklarung (BZgA) erhal-
ten Sie unter www. bzga.de mit Suche: ,Lause” Informationsmaterial zur
Ubertragung und die Bekdmpfung von Kopfliusen in deutsch, tiirkisch
und russisch.

Ergénzendes Informationsmaterial finden Sie zudem beim Robert Koch-
Institut (RKI), das sich als Bundesinstitut u.a. mit MaBnahmen zur Verhi-
tung und Bekampfung von Infektionskrankheiten befasst, unter
www.rki.de im Register ,Infektionskrankheiten A-Z" unter ,Kopflausbe-
fall”.
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Degerli Kullanicilar,

Elinizdeki Kullanim Kilavuzu, bu tibbi iiriinii kullanirken dikkat etme-
niz gereken hususlar hakkinda 6nemli bilgiler icermektedir. Bu ne-
denle kilavuzu dikkatle okuyunuz. Bu prospektiisii saklayiniz. ileride
yeniden okumaniz gerekebilir. Sorulariniz oldugu taktirde bir hekime
yada eczaciya basvurunuz.

EtoPril® - Kullanim Kilavuzu

Unsurlar

Dimeticon ve Cyclomethicon 5.

Kokusuz ve renksiz bu ¢ozelti, kati yag, hayvani tiriin, konserve maddesi
ya da kimyasal etkili bocek ilaci gibi baska substanslar icermez.

Uriin Bilgisi

Etopril'in etken maddesi Dimeticon olup, bu madde kendine 6zgti 6zel-
likleri sayesinde insan saginda goriilen bitlere karsi 6zellikle etkilidir.
Etken madde tasiyicisi ise Cyclomethicondur.

Bu iki madde da, bakim Uriinlerinde cogu zaman kivam duzeltici ya da
(6rnegin ev icerisinde rastlanan maddeler gibi) cildi tahris eden madde-
lere karsi koruyucu olarak kullanilan silikonlardir.

Etopril bu nedenle kimyasal etki yapmaz. Basit fiziksel bir islem sayesin-
de insan saginda gorilen bit ve bit sirkelerini zehirlemeksizin 6ldurir. Bu
amacla Cyclomethicon ugustuktan sonra Dimeticon bit ve bit sirkelerinin
tizerine ve bunlarin solunum bosluklarina yerlesir. Boylece parazitlerinin
solunum fonksiyonlari ve viicut su dengeleri, hayatta kalmalarina izin
vermeyecek derecede aksar.

Sac bitleri hakkinda bilmemiz gerekenler:

= insan sacinda rastladigimiz bit tiirli yalnizca insan viicudunda yasar
ve saclarimiz ister kirli olsun ister temiz olsun her zaman icin bir teh-
dit teskil eder. Sag bitleri sag diplerine yakin yerlerde yasar. Clinki her
glin kan emerek beslenmek zorundadirlar. Bu ylzden isirdiklari yerde
glclu bir kasintiya neden olurlar.

Sag bitleri ziplayamaz, ucamaz ve yiizemez. Bu nedenle insandan
insana ancak saglarin dogrudan temasi ile ve ender olarak da ortak
nesnelerin (6rnegdin sapka) kullaniimasi neticesinde bulasir. Bu yiizden
bitlere cogu zaman cocuklarda ve cocuklarla siki bir temasi olan
insanlarda rastlanir. Bitlenmenin tekrar etmesine engel olunabilmesi
icin bittn aile fertlerinin kontrol edilmesi ve bit goruldigu takdirde
ayni sekilde tedavi uygulanmasi gerekmektedir.

Sag bitlerinin boylari yaslarina bagh olarak 1/2mm ile 3mm arasinda
degisir (yani nokta ile susam tanesi arasinda bir boyda olabilirler).
Bulunduklari ortamin rengine uyduklarindan sag bitlerini tespit etmek
gulctdr.

Disi bitler, sacta sa¢ derisine yakin yerlerde glinde 3 ila 5 yumurta (bit
sirkesi) birakir. Bunlar da 7 giin sonra yeni bir bit jenerasyonu olus-
turur. Bu nedenle ilk uygulamadan 7 giin sonra yeni bir uygulama
daha gerceklestiriimeli ve boylelikle de yeni bir bit jenerasyonunun
ortaya ¢cikmasina engel olunmalidir.

EtoPril’i nasil uygulayacaksiniz?

Etopril, yetiskinler ve 6 ayini doldurmus ¢ocuklar ile hamile ve bebek
emziren kadinlar icin uygundur.

Eger ailenin bir ferdinde canli bir bit gorlirse, ailenin bittin diger fert-
leri de kontrol edilip, bit bulunup bulunmadigina bakilmalidir. Canli bit
rastlanan btun aile fertlerine eszamanli olarak tedavi uygulanmalidir.
Etopril’in en iyi derecede etki edebilmesi i¢in asagidaki uygulama uya-
rilarina dikkat etmelisiniz.

Bu noktada urlinden hangi 6l¢lide kullanilacagina saclarin tiirii ve uzun-
luguna bakilarak karar verilmelidir. Ornegin bir fikir vermesi acisindan
10 cm uzunlugunda, diiz ve ince telli saglar icin yaklasik 25 ml Etoprilin
gerekli oldugu g6z 6niinde bulundurulmalidir. Ne 6lgtide Grlintin yeterli
oldugunu, uygulama sirasinda da belirleyebilirsiniz.

= Cozeltiyi porsiyon halinde bas ve ense bolgesindeki KURU SACA
surtintz.

= Simdiyse ¢ozeltiyi parmak uglarinizla basinizda sag bulunan bittin
noktalar esit olarak kaplanincaya dek dagitiniz.

Sonra da diger porsiyonlari saginiza siirtiniiz. Ardindan saclariniz
belirgin bir sekilde “nemli” goriiniinceye dek, ¢ozeltiyi sa¢ diplerin-
den sag uglarina dogru masaj yaparak yediriniz.

Uygulama icin yeterli Etopril miktarini en iyi, saclarinizi normal
aralikh bir tarakla tararken anlayacaksiniz. Saglariniz uzunsa dahi
kolayca ve saglarinizi “cekistirmek”zorunda kalmaksizin tarayabile-
ceksiniz.

Tarama sirasinda taragin dislerinin ¢iktigi gévdesinde ¢ozeltiyi
rahatlikla gorebilmelisiniz.

Taraktaki ve ellerinizdeki Etoprili sabunla/sivi sabunla rahatlikla
temizleyebilirsiniz.

Saginizi, fon kullanmadan dogal yolla kurumaya birakiniz. Bu sira-
da saglariniz islakken, bilhassa da saglariniz uzunsa, bir havlu yardi-
miyla giysilerinizi korumanizi tavsiye ederiz.

Saclariniz hala belirgin 6l¢lide nemli ise nevresimlerinizi korumak
icin de ayni yonteme basvurabilirsiniz. Etopril, 6rnegin giysilerinize
ya da nevresimlerinize temas ederse kalici bir leke birakmayacaktir.

= Etopril, en az sekiz saat stireyle ya da gece boyunca niifuz etmelidir.

= Saginizi ancak bundan sonra her zaman kullandiginiz normal sam-
puaninizla yikayiniz.

= Etopril uygulamasini 7 giin sonra yinelemeniz 6nemlidir, yani bir
hafta sonra ilk uyguladiginiz hafta glini yeniden uygulayiniz. Bu
sekilde olasi yeni nesil bitlerin 6nline gegebilirsiniz. Clinkl bu 2.
uygulama olmaksizin saglarinizi yeniden bit sarabilir.
Onemli: Kartonun arka yiiziine uygulamayi yinelemeniz gereken
tarihi not ediniz.

Olasi Yan Etkiler

Etopril ¢ozeltisi uygulandiginda ciltte hafif tahrislere rastlanabilir. Bu
uygulama zaman zaman sag derisinde kepeklenmeye, kasintilara ve dis
taraflarda tahrise neden olabilir.

Nadir durumlarda gecici sa¢ dokilmesi meydana gelebilir.

Uygulama Sinirlamalari

Uyari bilgisi:

Tiim Etopril uyg asiiresi dasaclari alevienme kay-
naklarindan uzak tutunuz; 6zellikle acik alevlerden ve yanan
sigaralardan. Etopril ile tedavi edilmis saclar alevlenirse, asiri
yogun sekilde yanabilir.

Etopril, iki unsurdan herhangi birine karsi yiiksek hassasiyeti ya da alerjisi
bulunan kisilerde ya da cildi yarali olan kisilerde uygulanmamalidir.

ilk uygulama sirasinda alerjik reaksiyonlarin ortaya cikmasi (ciltte dokiil-
me) ya da ciltte glicli reaksiyonlarin belirmesi halinde de tabii ki prepa-
rati bir daha kullanmamalisiniz.

Bu durumda sampuan kullanarak ¢ézeltiyi 6zenle yikayiniz ve bir heki-
me basvurunuz.

Etopril, tahrise neden olabileceginden gozlere temas etmemelidir. Gene
de yanhshkla gézlere temas etmesi halinde gozlerinizi bol suyla durula-
malisiniz. Tahrisin uzun siire gegmemesi halinde ltfen bir hekime ya da
bir g6z mitehassisina basvurunuz.

6 aydan kiigiik cocuklarda Etopril ancak hekim g6zetimi altinda kullanil-
malidir.

Etopril, insan basinda yalnizca haricen kullaniimak tzere tretilmistir.
Cozeltiyi gene de yanlislikla icmeniz halinde hemen bir hekimle irtiba-
ta geginiz. Hekimle goriismeye giderken yaninizda ¢ozeltinin kutusunu
da gotirianiz.

Dayanikhlik ve Muhafaza

Etopril, cocuklarin erisemeyecegdi yerlerde muhafaza edilmelidir.

Sise, karton kutusu icerisinde ve agzi kapali halde 25 °C'den sicak ortam-
larda saklanmalidir. Uriinii, paketin tizerinde & semboliiniin yanin-

da belirtilmis bulunan son kullanma tarihi gectikten sonra kullanmayiniz.
Etopril'in, yanhslikla dokulmesi halinde kayma tehlikesine neden olabile-
cegine dikkat ediniz. Cogu zaman dokildigu yerleri kuru bir kagit men-
dil ile temizlemeniz yeterli olacaktir.

Paket Biyiiklukleri

50ml ve 100 ml biytikliikte siseler.

Her boy paket ayni anda piyasalarda bulunmayabilir.

Uretici

Thornton & Ross Ireland Ltd., 4045 Kingswood Road, Citywest Business
Campus, Co., Republic of Ireland

Federal Almanya Cumhuriyeti'nde satisi

Dr. August Wolff GmbH & Co. KG Arzneimittel,

SudbrackstraBe 56, 33611 Bielefeld

Tel: +49 (0)521 8808 05

Faks:  +49(0)521 8808 334

E-posta: info@wolff-arzneimittel.de

Sac biti hakkinda resmi bilgiler

Federal insan Saghgi Aydinlatma Merkezi'nun (BzgA/Bundeszentrale fiir
gesundbheitliche Aufkldrung) www.bzga.de internet adresinde «L&use»
(bitler) anahtar kelimesi ile arama yaptiginiz takdirde sag bitlerinin bulas-
ma yollari ve bitlerle miicadele olanaklari hakkinda Almanca, Tirkge ve
Rusca dillerinde kaynak bulabilirsiniz.

Ayrica ek bilgilere de enfeksiyon hastaliklarindan korunma ve bunlar-

la micadele gibi 6nlemlerle ilgilenen Federal Enstitiisi sifatiyla Robert
Koch Enstitiisi'ntin (RKI) www.rki.de internet adresinde «Infektions-
krankheiten A-Z» (A'dan Z’ye Enfeksiyon Hastaliklari) ve «<Kopflausbefall»
(Saglarda bitlenme) sekmelerinden ulasabilirsiniz.
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